
Tutorial de Cadastro

Versão Setembro/2024



1

Cadastro De Bem com a Vida | 03

O beneficiário titular deve requerer a inscrição
prévia no Programa De Bem Com Vida através do
Portal do Beneficiário TRFMED 

Entrando com seu login e senha.2

https://novowebplantrfmed.facilinformatica.com.br/GuiasTISS/Logon
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 Em seguida procure pelo menu “Fale

Conosco” e clique em “Registro”.

Procure  “Cadastro De Bem Com a Vida”
e adicione as informações  necessária. 
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Nome do beneficiário titular do plano;1.
Documento de comprovação dos Exames
EPS válido, emitido pela unidade de saúde
do órgão, constando:

2.

Data de realização do exame;a.
Prazo de validade.b.

Encaminhamento médico com a indicação do
tratamento em alguma das especialidades:
psiquiatria, psicoterapia individual,
nutricionista ou fisioterapia.

3.

Emitido até 06 (seis) meses antes do
pleito;

a.

Por médico assistente ou da unidade de
saúde da JF5

b.

O pedido de cadastro deve conter:



Pronto!
Agora é com
a gente.


