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CONSELHO DELIBERATIVO TRFMED
Instrugdo Normativa

CONSELHO DELIBERATIVO TRFMED (T5-TRFMED-CONSELHO-DELIBERATIV)

INSTRUCAO NORMATIVA N° 5/2023

Estabelece os produtos ofertados pelo Programa de Autogestdo em
Saulde, suas caracteristicas e coberturas.

Dos Planos Ofertados

Art. 1°O Programa de Autogestdo em Saude oferta para os beneficiarios da Justica Federal da 52
Regiao, os seguintes planos e caracteristicas:

| - TRFMED Nacional

a) cobertura assistencial ambulatorial e hospitalar com obstetricia;

b) abrangéncia geografica nacional;

c) acomodacao hospitalarem apartamento;

d) direito a acompanhanteindependentemente da idade do beneficiario internado;

e) incidéncia de coparticipagao, nos termos da Instrugcdo Normativa especifica.

Il - TRFMED Ampliado:

a) cobertura assistencial ambulatorial e hospitalar com obstetricia;

b) abrangéncia geografica nacional;

c) acomodacao hospitalar em apartamento;

d) direito a acompanhante, independentemente da idade do beneficiario internado;

e) semincidéncia de coparticipagoes.

81° Todos os planos abrangem campanhasde promogédo a saude e prevencao de doencgas.

8§2° Para os beneficiarios maiores de 18 e menores de 60 anos, o direito a acompanhante engloba a
acomodacao de pernoite e a refeicao do café da manha.

83° Para os beneficiarios menores de 18 oumaiores de 60 anos, direito a acompanhante engloba a
acomodacao de pernoite e as refeigdes do café da manha, almocgo e jantar.

84° A acomodacao hospitalar inclui apartamento individual com banheiro privativo, observadas as
exclusdes contidas no inciso V do art. 8° do Regulamento Geral do Programa.

Da Cobertura Assistencial

Art. 2°Nos termos do Regulamento Geral do Programa sdo cobertos os procedimentose eventos
constantes no Rol de Procedimentos e Eventos em Saude da Agéncia Nacional de Saude Suplementar (
ANS)e na tabela de procedimentos médicos do Programa.
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Art. 3°A tabela de procedimentos médicos do Programa, incluira Atencdo domiciliar, nos termos da
Instrucdo Normativa especifica.

Da Rede Referenciada

Art. 4°A rede de assisténcia a saude prestada por meio de operadoras credenciadas, conveniadas e/ou
contratadas sera disponibilizada no portal de internet da operadora parceira.

Art. 5°A rede de assisténcia a saude prestada por meio das contratacdes de profissionais e instituicdes
diretamente pelo Programa sera disponibilizada no portal do TRFMED e/ou sistema proprio.

Da carénciapara urgéncia e emergéncia

Art. 6°Para o prazo de caréncia de 24 (vinte e quatro) horas para acidentes pessoais, emergéncia e
complicagcdes no processo gestacional, previsto no incido | do art. 35 do Regulamento Geral do
Programa, observar-se as seguintes defini¢cdes:

| - acidentespessoais correspondem a eventos urgentes ocorridos em data especifica provocados por
agentes externos ao corpo humano, subitos e involuntarios e causadores de lesdes fisicas nao
decorrentes de problemas de saude, como acidentes de carro, quedas e inalagdao de gases.

Il - emergéncia correspondem aos casos que implicam risco imediato de vida ou de lesGes irreparaveis
para o paciente,assim classificadospelo médico assistente.

Il - Complicagdesno processo gestacional correspondema urgéncia decorrentesalteracfes patoldgicas
durante a gestagdo, como prenhez tubaria, eclampsia, diabetes e abortamentoe parto prematuro.

812 O parto prematuro é aquele realizado antes da 382 semana de gravidez.

§2° A assisténcia médica para urgéncia e emergéncia deve reger-se pela garantia da atencao e atuacao
no sentido da preservagao da vida, 6rgdos e fungdes, garantindo o atendimento limitado até as 12
(doze) primeiras horas.

83° Quando necessaria, para a continuidade do atendimento de urgéncia e emergéncia, a realizagado de
procedimentos em tempo maior que 12 (doze) horas sera considerado cobertura assistencial integral,
quando devera ser asseguradoo cumprimento dos prazos de caréncia correspondentes, exceto quando
decorrer de acidente pessoal ou risco de vida iminente.

84° O TRFMED garantird a remocao do paciente para uma unidade do SUS que disponha dos recursos
necessarios a garantir a continuidade do atendimento no caso previsto no 83° por servico de ambulancia
COm OS recursos necessarios a garantir a manutencgdo da vida, s6 cessando sua responsabilidade sobre
o paciente quando efetuado o registro na unidade SUS.

85° Quando o paciente ou seus responsaveis optarem, mediante assinatura de termo de
responsabilidade, pela continuidade do atendimento em unidade diferente daquela definida no §84° deste
artigo, o TRFMEDestara desobrigadoda responsabilidade médica e do 6nus financeiro da remocaoe da
internacéao.

Art. 7°0Os casos omissos neste normativo serao resolvidos pelo Conselho Deliberativo.

Art. 8°Este normativo entrara em vigor na data de sua publicacao.
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