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Izabella Rabelo 10% em cada consulta (1h)

30%  em atendimento
exclusivamente on-line
 20% em atendimentos
presenciais.

CONTATO

CONTATO

(81)98832-0388

(81) 987874385

Rua Joaquim Nabuco, 409
Galeria Derby Center 1, andar
sala 18 (Arcondultorios)
Derby-Recife/ PE

RioMar Trade Center. Av.
República do Líbano, 251 -
Torre 3, Sala 2801 - Pina,
Recife

PERNAMBUCO

@izabellarabelonutri

@kamillaravenna.nutri

CONTATO

Rua Osvaldo Guimarães, 30,
apto 504 - Iputinga

(81)997404466

@nathaliafontellesnutri

20% em  Consulta
Nutricional avulsa ou nos
Programas de
Acompanhamento
Nutricional (1 ano, 6 meses
ou 3 meses de
acompanhamento).

Nathália Fontelles

Kamilla Ravenna
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SANDRA PATRICIA 30% DE DESCONTO EM
CONSULTA AVULSAS 
35% EM PACOTES
TRIMESTRAIS
 20% DE DESCONTO EM
E-BOOKS E LIVROS

CONTATO

(81) 996374474

AV. REPÚBLICA DO LÍBANO, 251,
EMPRESARIAL RIO MAR
TRADECENTER, TOREE 3, SALA 2915
, PINA

@patriciabarretonutrir

PARCEIRO DESCONTO CONTATO

Gabriela maria Avaliação física na primeira
consulta, sem custo
Acompanhamento diário via app
em planos mensais
desconto de 10% em planos
mensais
(as consultas serão realizadas à
domicílio)

rua claudino josé de
lima 138 f /Recife
81984613853

gabriela.nutri17@outlook.com
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Ingra Margareth 10% na consulta com o retorno
Inclui avaliação com
Bioimpedância Tetrapolar

CONTATO

(83)99829-4808

Avenida Governador Flávio
Ribeiro Coutinho, 500, sala
401, Jardim Oceania, Clínica
Elance, João Pessoa/ PB

PARAÍBA

@izabellarabelonutri



Clique e saiba
 sobre o DBCAV

EXCLUSIVO

PEDIDO DE REEMBOLSO

O DBCAV é exclusivo para titulares do plano que estejam
em atividade na JF5 e com o Exame Periódico em Dia (EPS). 

Para fazer o pedido, é preciso que o beneficiário já esteja
inscrito no Programa DBCAV antes da consulta. 

PROGRAMA

DE BEM COM A VIDA

Alguns beneficiários do TRFMED podem utilizar o
Programa De Bem Com a Vida (DBCAV) para pedir o
reembolso diferenciado após a consulta com
nossos parceiros nutricionistas do TRFMED MAIS.

REEMBOLSO DIFERENCIADO

Deve ser feito pelo Portal do Beneficiário ou pelo
App do TRFMED (disponível em Android e iOS).

Entre em contato
com o Setor de
Saúde do seu
órgão da JF5

EXAME PERIÓDICO DE SAÚDE

https://trfmed.trf5.jus.br/programas-de-saude/programa-de-bem-com-a-vida/
https://trfmed.trf5.jus.br/programas-de-saude/programa-de-bem-com-a-vida/
https://trfmed.trf5.jus.br/programas-de-saude/programa-de-bem-com-a-vida/
https://trfmed.trf5.jus.br/programas-de-saude/programa-de-bem-com-a-vida/
https://trfmed.trf5.jus.br/programas-de-saude/programa-de-bem-com-a-vida/
https://trfmed.trf5.jus.br/programas-de-saude/programa-de-bem-com-a-vida/
https://novowebplantrfmed.facilinformatica.com.br/GuiasTISS/Logon


TRFMED

Pelo App TRFMEDPelo Portal do Beneficiário

Faça o login no portal do beneficiário
em www.trfmed.trf5.jus.br

Acesse “Carteirinha” e em seguida
“Número da Carteira”

Faça o login no app TRFMED com
o mesmo acesso do Portal do
Beneficiário.

Clique em “Carteirinha” e
escolha a que você deseja.

App TRFMED está
disponível para
Android e iOS.Exclusivo do titular

do plano TRFMED

Acesso ao Portal
e ao App TRFMED

ACESSO 

CARTEIRA 
TRFMED

Para obter o desconto do parceiro, é preciso
apresentar a carteirinha do TRFMED.

Plano Ampliado

Plano Nacional

https://trfmed.trf5.jus.br/
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