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Justiça Federal da 5ª Região



Bem vindo ao TRFMED!!

É um prazer tê-lo aqui conosco!

Eu sou o Ted, o assistente do TRFMED, e 
hoje irei te mostrar como fazer uma 

solicitação de recurso!

Vamos lá?



Acesso ao SEI

Na internet:

Acesse o site do TRF5 
www.trf5.jus.br e clique em “sei!”.

OBS: o mesmo vale para as 
páginas das seccionais.

Link direto: https://sei.trf5.jus.br/sei/

https://sei.trf5.jus.br/sei/


Usuário: nome de usuário

Senha: usada para login no 
computador

Órgão: TRF5 ou seções 
judiciárias

Acesso ao SEI

Tudo 
certo até 

aqui?



No menu à esquerda, 
selecione “Iniciar Processo”

Criação do Processo de Recurso



Digite “TRFMED” no campo 
de busca

TRFMED

Criação do Processo de Recurso



Selecione o processo 
“Recurso TRFMED”

Percebeu que  
está vermelho? É 

porque o 
processo é 

sigiloso!

Criação do Processo de Recurso



No campo “Especificação”, 
digite o título de sua demanda

e clique em “Salvar”

Criação do Processo de Recurso



Clique em “Incluir Documento”

Criação do Processo de Recurso



Clique no botão verde + para 
expandir a lista e digite 
“TRFMED”

TRFMED

Criação do Processo de Recurso



Selecione o documento 
“Interposição de Recurso 
TRFMED”

Criação do Processo de Recurso



Criação do Processo de Recurso

No campo “Descrição”, digite 
o título do documento

e clique em “Confirmar Dados”



Criação do Processo de Recurso

Selecione “Editar Conteúdo”



Preencha os dados do 
Solicitante (beneficiário Titular) 
e os dados da Solicitação.

Criação do Processo de Recurso



Lembre-se de Assinar o 
documento ao final!!

Criação do Processo de Recurso



Em seguida, você deve “Incluir 
Documento”, do tipo “Externo” 
para inserir a documentação 
comprobatória de sua solicitação

Criação do Processo de Recurso



Ao concluir, selecione

“Gerenciar credenciais de acesso”

Criação do Processo de Recurso



Criação do Processo de Recurso

Digite os nomes: 

lpmarques e jgtenorio

Unidade: T5-TRFMED-DIRETORIA

Clique em “Conceder”.



Caso você não tenha acesso ao SEI

(inativos e pensionistas)

você pode enviar um e-mail* para o nosso 
atendimento com todos os dados e anexos 

necessários!

*Ver o modelo do e-mail no Portal TRFMED, 
Formulário de Recurso



Por hoje era isso que queria te mostrar!

Lembre-se de anotar o número de seu 
processo para acompanhamento!

Qualquer dúvida, conte conosco!



Não deixe de acessar o nosso Portal para 
ficar por dentro de todas as informações!!

https://trfmed.trf5.jus.br/ 

https://trfmed.trf5.jus.br/


Regulamento TRFMED

Demais normativos



Formulário para envio por e-mail (aposentados e pensionistas)



Até breve!
Portal TRFMED - https://trfmed.trf5.jus.br/

TRF5 - atendimento.trfmed@trf5.jus.br

JFAL - trfmed@jfal.jus.br

JFCE - trfmed@jfce.jus.br

JFPB - trfmed@jfpb.jus.br

JFPE - trfmed@jfpe.jus.br

JFRN - trfmed@jfrn.jus.br

JFSE - trfmed@jfse.jus.br

Problemas técnicos - GSSL@trf5.jus.br (preferencial)
Telefone GSSL - (81)3425-9386 / 9574 / 9793
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